
МЕНЮ 

ПН 1. САЛАТ СЕЛЬДЬ ПОД ШУБОЙ (100 г) (Сельдь с/с, картофель, морковь, лук, майонез)
2. СУП ГУЛЯШ ВЕНГЕРСКИЙ (250г) (Говядина, картофель, морковь, лук, перец болг, паста томат, чеснок,
соль, перец черн молот, лавровый лист, масло растит)
3. КОТЛЕТЫ ИЗ СВИНИНЫ С ЧЕСНОКОМ (100г) (Свинина, чеснок, батон, соль, перец черн молот)
4. ГОРОХ ОТВАРНОЙ (150 г) (Горох, соль, масло)
5. БУЛОЧКА ВЫБОРГСКАЯ СО СГУЩЕНКОЙ (100г) (Тесто сдобное, молоко сгущенное вареное, сахар)
6. НАПИТОК ЯБЛОКО‑ВИШНЯ (300 г) (Яблоко, вишня, лимонная кислота, сахар)

ВТ 1. САЛАТ ОЛИВЬЕ (100 г) (Колбаса вареная, картофель, морковь, огурец конс., зелен горошек, яйцо,
зелень, майонез)
2. СУП КУДРЯВЫЙ (250 г) (Курица, картофель, морковь, лук, яйцо, масло растит, соль, перец черн молот)
3. БУЖЕНИНА ИЗ СВИНИНЫ (100 г) (Свинина, чеснок, аджика, майонез, соль, перец черн молот)
4. МАКАРОНЫ ОТВАРНЫЕ (150 г) (Макароны, соль, масло растит)
5. ПИРОЖОК С КАРТОШКОЙ (100г) (Тесто дрожжевое, картофель, лук, молоко, масло сливоч, соль)
6. НАПИТОК КЛУБНИКА (300 г) ( Клубника, лимонная кислота, сахар)

СР 1. САЛАТ ВИНЕГРЕТ (100 г) (Картофель, морковь, свекла, огурец конс, зелен горошек, лук зелен, масло)
2. СУП ХАРЧО СО СВИНИНОЙ (250 г) (Свинина, рис, лук, чеснок, паста томат, аджика, лавр лист, соль)
3. ЛЮЛЯ‑КЕБАБ С ОСТРЫМ СОУСОМ (100 г) (Филе курицы, лук, зелень, соль, масло растительное, паста
томатная, сахар, чеснок, перец чили, аджика)
4. КАРТОФЕЛЬ ЖАРЕНЫЙ (150 г) (Картофель, лук, масло растительное, соль)
5. ПЛЕТЕНКА С ТВОРОГОМ (100 г) (Тесто дрожжевое, творог, сахар, мука, яйцо, масло растительное)
6. НАПИТОК СМОРОДИНА (300 г) ( Смородина, лимонная кислота, сахар)

ЧТ 1. САЛАТ ДЕРЕВЕНСКИЙ (100 г) (Картофель, опята маринов, огурец конс., лук зелен, зелень, масло)
2. СУП КРЕСТЬЯНСКИЙ С ПШЕНОМ И КУРИЦЕЙ (250г) (Курица, картофель, лук, морковь, пшено, лавр
лист, соль, прец черн молот)
3. ГОРБУША ТУШЕННАЯ С ОВОЩАМИ (100г) (Горбуша, лук, морковь, соль, перец черн молот)
4. РИС ОТВАРНОЙ(100г) (Рис, соль, масло. растит)
5. ПИРОЖОК С МЯСОМ И РИСОМ (100 г) (Тесло дрожжевое, говядина, свинина, лук, рис, соль, яйцо)
6. НАПИТОК ОБЛЕПИХА (300 г) ( Облепиха, лимонная кислота, сахар)

ПТ 1. САЛАТ ИЗ ФАСОЛИ С СУХАРИКАМИ (100г) (Ветчина, фасоль консерв, кукуруза, яйцо, сыр, соль,
майонез, сухарики пшеничные)
2. ЩИ ИЗ СВЕЖЕЙ КАПУСТЫ (250 г) (Курица, картошка, лук, морковь, капуста, масло растит, соль, зелень)
3. ПЕЧЕНЬ ПО‑СТРОГАНОВСКИ (100 г) (Печень куриная, лук, паста томат, сметана, масло растит, соль)
4. ГРЕЧКА ОТВАРНАЯ (150 г) (Крупа гречневая, масло, соль.)
5. РОГАЛИК С КУРАГОЙ (100 г) (Тесто сдобное, конфитюр курага, яйцо, маргарин, масло растительное)
6. НАПИТОК КЛЮКВА (300 г) ( Клюква, лимонная кислота, сахар)

СБ 1. САЛАТ КУРИНЫЙ (100 г) (Курица, картофель, морковь, яйцо, зелень, майонез)
2. РАССОЛЬНИК С ГОВЯДИНОЙ (250г) (Говядина, картофель, лук, морковь, огурец соленый, перловка)
3. БИГУС С КУРИЦЕЙ (250 г)  (Курица, капуста, лук, морковь, паста томат, сахар, соль, масло растит)
4. СЛОЙКА С МАКОМ И САХАРНОЙ ПУДРОЙ (100 г) (Тесто сдобное, начинка маковая, яйцо.)
5. НАПИТОК КЛУБНИКА (300 г) ( Клубника, лимонная кислота, сахар)

ВС 1. САЛАТ ОХОТНИЧИЙ (100 г) (Сервелат, картофель, огурец консерв, зелен горошек, сыр, лук, майонез)
2. СУП ‑ ПЮРЕ ОВОЩНОЙ (250 г) (Картофель, морковь, молоко, соль, перец черн молот, сухарики)
3. ГУЛЯШ ИЗ СВИНИНЫ (100г) (Свинина, лук, паста томат, мука, соль, перец черн молот, масло растит)
4. КАША ПЕРЛОВАЯ С ГРИБАМИ (150 г) (Перловка, лук, шампиньоны, соль, масло растит.)
5. КРЕНДЕЛЬ С САХАРОМ (100 г) (Тесто песочное, мука, масло растительное, яйцо, сахар.)
6. НАПИТОК ОБЛЕПИХА (300 г) ( Облепиха, лимонная кислота, сахар)


